
Consultation en oncogénétique 

À qui s’adresse la consultation en oncogénétique? 

 Vous avez reçu un diagnostic de cancer (selon certains critères) 

 Plusieurs membres de votre famille sont atteints de cancer (selon certains critères) 

 Un variant génétique (erreur/mutation) dans un gène de prédisposition au cancer a été 

identifié dans votre famille (ex. BRCA1/2, CHEK2, ATM…)  

En quoi consiste la rencontre en oncogénétique? 

Votre médecin vous a référé en génétique médicale en raison de votre antécédent personnel ou 

familial de cancer ou vous avez reçu une lettre familiale confirmant qu’il y a un variant 

génétique chez un membre de votre famille 

Vous aurez à remplir un questionnaire d’antécédents personnels et familiaux avant votre 

rendez-vous. Des demandes d’autorisations d’accès aux dossiers de vos apparentés pourraient 

être demandées ce qui permettra à l’équipe de génétique médicale d’évaluer votre demande 

avant de vous rencontrer. 

Le format du rendez-vous en génétique peut être sous la forme d’une séance de groupe ou une 

rencontre individuelle selon la situation.  

Les informations importantes sur la génétique des syndromes de prédisposition au cancer, la 

pertinence des tests génétiques, les résultats possibles et leurs implications seront discutés avec 

vous avant la prise de décision. 

La conseillère en génétique vous aidera à prendre une décision éclairée et vous fera signer un 

consentement avant le prélèvement si vous décidez de procéder au test génétique.  

Quel est l’intérêt du test génétique? 

 Le but du test génétique est de rechercher si vous avez un variant génétique responsable 

d’un syndrome de prédisposition au cancer. 

 Le résultat du test génétique peut aider à la prise de décision sur le traitement qui vous 

sera offert et sur la surveillance qui vous sera proposée par la suite. 

 Le test génétique est d’abord offert à une personne atteinte. Lorsqu’un variant génétique 

est identifié, un test génétique peut habituellement être offert aux autres membres de la 

famille, qu’ils soient atteints ou non d’un cancer.  

 Le dépistage familial permet d’identifier les porteurs et les non-porteurs du variant 

génétique.  

 Ainsi, les personnes porteuses, et donc à risque augmenté de présenter un cancer, se 

verront offrir une surveillance personnalisée.  

 Documentation pertinente : 

-Brochure CAGC : découvrez les tests génétiques 

-Réseau Rose : https://reseaurose.ca/ 

-Fondation cancer du sein Québec : https://rubanrose.org/ 
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